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a fin d'année pointe son bout de nez, timidement. Les boules
de Noél sont souvent remplacées par I'horrible silhouette de la
COVID 19 qui s’est invitée dans nos corps et esprits depuis février.

La vie s’est parfois arrétée, brusquement, plongeant des familles
dans la tristesse et le désarroi. Nombre d’entre nous ont affronté
dignement les épreuves et préservé la vie familiale et sociale.

Depuis février, randonner n'a pas été une évidence face aux
dispositifs divers imposés par les autorités pour préserver notre
santé et celle de ceux qui nous sont proches, géographiquement
parlant. Gestes barrieres, distanciation physique, annulation de
regroupements ; toutes les 2 semaines il a fallu s’adapter.

L'été a redonné quelques latitudes et nous avons pu assouvir
notre désir de marcher, de respirer, d'échanger, de créer. Les
oiseaux ont vu de nouveau passer dans les prés et frondaisons des
silhouettes animant de leur parole une nature silencieuse.

En individuel, famille ou petit groupe associatif nous avons
pris conscience des indispensables relations sociales a établir
par de véritables rencontres méme si les visio-conférences et
le télétravail ont permis la continuité de certaines actions dans
associations et comités.

L'espoir est qu'en décembre puis janvier I'étau se desserre
graduellement. coefeee
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Dans notre fédération, les licenciés ont marqué
des pauses pour reprendre leurs adhésions ; sur
la Nouvelle-Aquitaine la chute moyenne est de
30 % a la mi-novembre. Plus que jamais il faut
nous convaincre et il nous faut convaincre que
des pistes existent pour animer nos esprits, nos
pieds et bras, en innovant jusqu’au retour de la
« liberté » d’action.

Cette fin novembre et les 4 mois a suivre verront
sedérouler beaucoup d’assemblées générales de
clubs et de comités. Pour certaines de ces A.G.
il y aura renouvellement d’administrateurs, de
plus en plus difficiles a convaincre de se lancer
dans la marmite du bénévolat. Et pourtant
<« Ce qu'on réve seul ne reste souvent qu'un
réve...ce qu'on réve a plusieurs peut devenir
réalité >,

Le 28 novembre, une petite révolution s’est
produite au niveau national car pour cette AG
élective 2 listes non modifiables de 12 candidats
étaient en présence au college général. La liste
dite « Liste 2 > arallié une majorité de suffrages
et sa téte de liste Brigitte Soulary désignée
nouvelle présidente de la Fédération Francaise
de Randonnée Pédestre. Un gros challenge
se présente aux 24 administrateurs élus pour
rénover notre structure administrativement et
hiérarchiquement parlant. Et porter haut notre
image aupres de ministeres et collectivités.

C'est le 13 mars que le Comité régional de
Nouvelle-Aquitaine tiendra son assemblée
générale sans doute en VISIO ; aprés 4 années
d’actions menées en bon état d’esprit par les 25
administrateurs et nos 2 salariées, je pourrais
quitter I'équipe dirigeante rassuré de I'avenir.

Des temps nouveaux se profilent avec la
création en 2020 de I’Agence Nationale du Sport
permettant aux associations d'étre financées
pourdes projets les tenantacoeur. Mais lamanne
financiere est limitée.

Lestempsnouveauxse présententaveclePlande
Développement Fédéral (2021/2028) induisant
les priorités d’action dans les associations et les
comités.

Un avenir, c'est étre plus proche de vous tous,
randonneur, dirigeant d’association, créateur
d’itinéraire, animateur pour les jeunes, les
séniors, les sportifs, les moins bien portants...
La variété et la mixité passent par I'écoute de
I'autre, le partage d'idées et le désir de tenter
ce quin'est pas évident d’entreprendre !!!

Bon courage a toutes et tous.

Soyez assurés de mes salutations sportives et
fraternelles.

Que les Fétes de Noél
etdel’An nouveau
vous soient douces.

Alain MARTIN  Président du Comité Régional
Nouvelle-Aquitaine de Randonnée Pédestre
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Inter-Régions ? Non, Inter-Départementales !

Les conditions sanitaires n’ont pas permis les Inter-Régions prévues, a La Souterraine en octobre. Qu’a
cela ne tienne, I'événement sera reporté al’an prochain.

En contrepartie, le Comité régional a proposé aux douze départements de la Nouvelle-Aquitaine une
rencontre soit en visio conférence, soit en présentiel au Campus Atlantica d’Artigues.

Le national a puintervenir I'apres-midi en la personne de Didier Babin et Fabienne Venot.
Malgré quelques difficultés techniques de connexion la réunion fut trés riche.

Les sujets abordés tres éclectiques.

L'adhésion, les itinéraires, la licence, le développement durable, les partenariats, la gouvernance....
Chacun a pu s’exprimer et le débat fut trés riche et trés animé.

En conclusion, il semblerait que cette réunion soit celle qu'attendaient les départements, celle qui leur

apermis de s’exprimer, celle oti chacun a pu échanger.

Assemblée Générale Fédérale
28 Novembre 2020

A lissue de I'Assemblée générale ordinaire
annuelle de la Fédération Francaise de
la randonnée pédestre qui se tenait par
visioconférence samedi 28 novembre 2020,
Madame Brigitte Soulary a été élue Présidente
delaFédération.

Brigitte Soulary était présentée par la liste
«Ensemble, construisons la Fédération de
demain».

Les grandes lignes de leur programme (1) sont :

<« Notre slogan : Pour une confiance, une écoute et
un respect retrouvés, avec une équipe compétente,
renouvelée, ancrée dans les territoires.

Notre ambition : Proposer un programme de
développement dans un climat de confiance, de
dialogue et de partage.

Il tient en 6 phrases clé :
¢ Un nouveau fonctionnement fédéral
¢ Unorganigramme simplifié
0 Une gouvernance transparente et équilibrée
¢ Une politique réorientée
0 Des finances fédérales adaptées
O Nos premieres actions >

(1) texte intégral du programme : www.ffrandonnee.fr/Media/
Default/Documents/newsletters/lettre-reseau/programme__
liste2__demain_la_FD (1).pdf

Le comité directeur

La FFRandonnée est administrée par un comité
directeur composé de 24 membres issus de 3
colleges — college médecin, college territorial
et un college général (liste)- élus en Assemblée
Générale par les représentants des associations
affiliées pour un mandat de 4 ans, soit une
olympiade. Son réle est de définir les grandes
orientations, d’élaborer le projet fédéral et de le
mettre en ceuvre. Il assure aussila cohérence des
actions menées par les comités départementaux

et régionaux de la Fédération. Elue en son sein,
la présidente est la représentante légale de la
Fédération.

Composition du nouveau
comité directeur

Le Bureau
Présidente : Brigitte Soulary

Vice-présidente : Madeleine Lebranchu
Référente inter-région Grand Ouest

Vice-présidente : Maryse Gauttron
Vice-président : Jean-Claude Marie
Trésorier : Louis Kormann

Trésoriere adjointe : Claire Chevalier

Secrétaire générale : Lexie Buffar
Référente inter-région Grand Sud-Est

Sécrétaire générale adjointe : Claude Ghiati

Autres membres du comité directeur

Administrateur : Michel Avard |
Référent inter-région Grand Sud-Est

Administrateur : Marc Bertois
Administrateur : Alain Breuillet

Administrateur : Fredéric Brouet
Référent inter-région Grand Nord-Est

Administrateur : Bernard Cheneau
Référent inter-région Grand Ouest

Administratrice : Sophie Chipon

Administratrice : Annette Gogneau
Référente inter-région Grand Nord

Administratrice : Anne-Marie Gresle
Référente inter-région Grand Sud-Ouest

Administrateur : Alain Grimbert
Référent inter-région Grand Nord

Administratrice : Claudie Grossard
Médecin fédéral : Catherine Kabani

Administratrice : Danielle Lablé
Référente inter-région Grand Nord-Est

Administrateur : Bruno Lamaurt
Administrateur: Jacky Noc  Référent Outre-Mer
Administrateur : Michel Simon

Administrateur : Jean Francgois Solas
Référent inter-région Grand Sud-Ouest

Nouvelle-Aquitaine Rando #9 / page 3




Sylviane Mounier :
« Il faut savoir laisser la place
aux idées nouvelles »

Ardente défenseur du collectif, Sylviane Mounier a su,
tout au long de son parcours associatif, se mettre au
service des personnes et de I'environnement.

omme Obélix est tombé, enfant, dans la

marmite de potion magique, Sylviane Mounier

a été plongée dans la vie publique des sa

naissance, avec un grand-pére maire et une

maman secrétaire de mairie. Sens de I'écoute,
compréhension des problématiques, recherche
du consensus furent les solides fondations sur
lesquelles s’est développée une personnalité
avenante.

Trés jeune, Sylviane jouait
déja collectif en défendant
les couleurs de son école
lors de lendits, ces épreuves
sportives que les enfants
. des années 50 connaissent
bien.

Cette ancienne sportive
émeérite, un temps adepte
du ski alpin, du cyclisme
et de la course a pied, a
conservé comme une
relique sa premiere licence
de randonnée. Elle date de
1975.

En perpétuelle recherche de I'effort et des
endorphines, Sylviane n’en a pas pour autant
oublié d'aller vers les autres. Bien au contraire.
Etre bien dans son corps et dans sa téte est
probablement la condition premiére pour
construire des relations apaisées et dévouées
avec ses semblables.

'NouvelleNuilaim

$RARANDO
Portrait de bénévole

Présidente départementale

« Personne n’est irremplagable »

Parmi les événements notables de la riche
existence de Sylviane, on retiendra la naissance
des Trotteurs Niortais en 1985 : « En créant
ce club, je tenais a y associer une touche de
protection de [I'environnement. Ainsi, le
club a toujours entretenu un lien étroit avec
Prom’Haies, association dont je fus I'une
des fondatrices et dont 'objet est de faciliter
'implantation de haies et de bosquets,
initialement sur le Poitou-Charentes et
aujourd’hui sur la Nouvelle-Aquitaine. »

Grace a sa parfaite connaissance des
problématiques de la randonnée et un sens
évident du relationnel, Sylviane Mounier
a été élue, en 2012, présidente du comité
départemental de randonnée pédestre des
Deux-Sevres. En février 2021, elle quittera le
fauteuil.

Ses mandats auront été marqués, notamment,
par un spectaculaire développement de la
marche nordique dans les Deux-Sévres, ou
encore par un fonctionnement bien huilé
du balisage associatif, « un peu grace a un
soutien financier aux clubs qui adhérent
a la démarche et surtout grace a un esprit
associatif historiquement tres fort dans notre
département >.

En février prochain, Sylviane partira,
probablement avec le sourire pour tenter de
cacher une nostalgie que I'on sent déja poindre
danssespropos: « Personnen’estirremplagable.
J'ai conscience de n’avoir été qu'un maillon
entouré par une équipe formidable et solidaire
huit années durant. C’est une chance. Et puis, il
faut savoir passer le relais a d'autres personnes
qui ameéneront des idées nouvelles. Je souhaite
avant tout qu’au cceur d’'une société ou I'individu
prend de plus en plus d’espace au détriment du
collectif, la convivialité et le partage conservent
toute leur place dans le milieu de la randonnée.
Car chaque rencontre que nous faisons est un
enrichissement dont nous devons nous réjouir. >
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Christian Audouin : Un ancien président
de club passionné et passionnant
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Apres 30 ans au sein du méme club, dont 10 a la présidence, Christian Audouin est toujours aussi
passionné par la randonnée et investi dans le fonctionnement de son association.
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Portraitdeb

é a Aulnay, en Charente-Maritime, Christian
Audouin a adhéré aux Randonneurs Vals de
Saintonge en 1990. Il en fut le président de
2008 a2018.

« Etre aux responsabilités d’une association,
quelle qu’elle soit, c’est se faire une poignée
d’ennemis mais surtout beaucoup d'amis >,
nous a-t-il confié. « Je conserve de ces 10
années de présidence de tres bons souvenirs de
moments de partage et de convivialité. »

Partage et convivialité. Les mots sont lachés. Ils
illustrent merveilleusement I'état d’esprit qui
domine au sein du club. L'organisation méme
des randonnées favorise la bonne ambiance :
départ en rando le dimanche matin, possibilité
de prolonger 'aprés-midi et, donc, entre les
deux, invariablement, un pique-nique a la
bonne franquette!

Pour le plus grand bonheur des adhérents, le
club organise également tous les ans une galette
desrois, une apres-midi crépes et un repas de fin
d’année. Et, cerise sur le gateau, 2 séjours d’'une
semaine sont programmeés chaque année.
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Présider ne se limite évidemment pas a
I'organisation de moments conviviaux
<« Nous devons aller au contact des pratiquants
non licenciés, des marcheurs lambda, pour
leur fournir de I'information sur le club et les
convaincre qu'adhérer a la FFRandonnée est
une bonne idée. Rendez-vous compte : pour le
prix, plutot raisonnable, d'une licence, tout un
chacun peut randonner dans un cadre sécurisé et
en étant assurés. Ce n’est pasrien! ».

Homme de conviction, randonneur passionné,
Christian Audouin connait également les
pieges dans lesquels on peut tomber quand on
est aux responsabilités : « Quand on a le nez
dans le guidon, on peut facilement croire que
tout le monde sait ce que I'on fait. C’est faux.
Les marcheurs ne savent, en vérité, pas grand-
chose des actions conduites par la FFRandonnée.
Beaucoupignorent, par exemple, que I'entretien
et le balisage sont assurés par des bénévoles
issus de clubs affiliés. Or, quandils I'apprennent,
il n’est pas sirare qu’ils adhérent afin de marquer
leur soutien a ceux qui leur permettent de
profiter de sentiers balisés >.

Parfait ambassadeur de la
randonnée, Christian a tout
de méme consenti a ralentir
un peu la cadence. Il n'a pas
pour autant déserté le navire,
bien au contraire. L'actuelle
présidente des Randonneurs
Val de Saintonge, Mireille
Bonnin, souligne dailleurs
que, « si Christian n'avait pas
accepté d'étre vice-président
et de (la) soutenir dans (ses)
missions >, elle aurait tout
simplement <« refusé d'étre
présidente >>.




